
 1 

你听过四个属灵的定律吗？ 

 

 

正如有许多物理的定律管理着这个物质的宇宙， 

同样，也有一些属灵的定律管理着你和上帝的关系。 

 

第一律 

上帝爱你，并且为你的生命有一奇妙的计划。 

 

上帝的爱 

“上帝那么爱世人，甚至赐下他的独子，要使所有信他的人不致灭亡，反得永恒

的生命”（约翰福音 3:16) 

 

上帝的计划 

耶稣说：“我来的目的是要使他们得生命，而且是丰丰富富的生命”(约翰福音

10:10) 

 为什么大多数的人没有经验过这种丰盛的生命呢？ 

 

因为 

第二律 

人因有罪而同上帝隔绝，所以不能知道并经验上帝的爱和上帝为他生命的计划。 

 

人因有罪 

“因为人人都犯罪，亏欠了上帝的荣耀”（罗马书 3:23)  

上帝创造人原来是要人享受与上帝同在一起的快乐，但是，因为个人任性，偏偏

走自己的路，背向真神，以致同上帝隔绝。这种向上帝任性的态度，使人对上帝

漠不关心或公开反对，这就是圣经所说的罪。 

 

与上帝隔绝 

“因为罪的代价是死亡”（灵性与上帝隔绝）（罗马书 6:23) 
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          圣洁的上帝          圣洁的上帝与有罪的人中间，有如深渊隔绝。        

                              虽然人不断地用自己的方法，就如善行、 

                              道德、宗教、哲学等来寻求上帝和丰盛的生命，         

           有罪的人           但是总得不着。 

 第三律告诉我们这难题唯一的答案 

 

第三律 

耶稣基督是上帝为人的罪所预备的唯一救法。藉着耶稣基督，你可以知道并经验

上帝的爱和上帝为你生命的计划。 

 

耶稣为我们死 

“上帝对我们显示了无比的爱：当我们还是罪人的时候，基督已经为我们死了！” 

（罗马书 5:8) 

 

耶稣从死里复活 

“按照圣经所说的，基督为我们死了；又按照圣经所说的，他被埋葬了，在第三

天复活了。他向彼得显现，又向十二使徒显现。以后他又一次向五百多个跟从他

的人显现” 

(哥林多前书 15:3～6)  

 

耶稣基督是唯一的道路 

耶稣说: “我就是道路、真理、生命；若不是藉着我，没有人能到天父那里去” 

(约翰福音 14:6)  

 

        上帝                  上帝差他的儿子耶稣基督，为我们的罪 

                耶            死在十字架上，成为上帝和人中间的桥梁，   

                稣            沟通了两者之间的深渊。   

        人 
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第四律 

我们必须亲自接受耶稣基督作救主和生命的主。 

这样, 我们才能知道并经验上帝为我们生命的计划。 

 

我们必须接受基督 

“凡接受他的，就是信他的人，他就赐给他们特权作上帝的儿女”（约翰福音

1:12) 

 

我们藉着信心接受基督 

“你们是靠上帝的恩典、凭信心而得救的；这不是出于你们自己的行为，而是上

帝的恩赐。既然不是靠行为，你们就没有什么好夸口的”（以弗所书 2:8,9) 

 

我们必须亲自邀请基督进入心中 

耶稣说：“听吧，我站在门外敲门；如果有人听见我的声音而开门，我要进去。 

我要跟他一起吃饭，他也要跟我一起吃饭”（启示录 3:20) 

 

接受基督包括从自我转向上帝，相信基督进入我们的生命，赦免我们的罪，使我

们成为上帝所喜悦的人。人只在理智上同意关于基督的真理，或只有一些情感的

经验，都是不够的。 

 

这两圆圈代表两种生命。 

自我理智的生命自我理智的生命自我理智的生命自我理智的生命                                         基督管理的生基督管理的生基督管理的生基督管理的生

命命命命 我-自我在生命的宝座上             我                               -基督在生命的宝座上   

  -基督在生命以外                                                  我-自我退下宝座   

  -人生的各项活动在                                     我         -人生各项活动在基督 

   自我管理之下，时常产生各种混乱和不安                  管理之下，结果就合乎上帝的计划  

 

那一个圆圈代表你现在的生命？ 

你愿意那一个圆圈代表你的生命？ 以下说明你怎样才能接受基督：      
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你现在就可以藉着祷告接受基督 

（祷告就是同上帝交谈） 

上帝知道你的心，他看重你内心的态度。下面的祷告可作参考： 

 

“上帝啊，我需要您，我愿意打开心门接受耶稣作我的救主和生命的主。感谢您

赦免我的罪。求您管理我的一生，使我成为您所喜悦的人。奉主耶稣的名祷告，

阿们” 

 

这个祷告是否合乎你的心愿？ 

如果是，请你现在就作同样的祷告，基督就会照着他的应许进入你的生命。 

 

怎样知道基督已在你的生命中 

你有没有请基督进入你的生命？根据启示录 3:20上帝的应许，现在基督是否在

你心里？ 

基督应许进入你的生命，他会违背诺言吗？你有什么根据知道上帝答应了你的祷

告？ 

（根据上帝的信实和他可靠的话-圣经） 

 

圣经应许凡接受基督人都有永恒的生命 

“这见证就是：上帝赐给我们永恒的生命，而这生命的源头是他的儿子。谁有上

帝的儿子，谁就有这生命；谁没有上帝的儿子，谁就没有这生命。我写这些给你

们，要你们知道，你们信奉上帝儿子的人有永恒的生命。” 

（约翰一书 5:11～13) 

 

要常常感谢上帝，因为基督已经进入你的生命，并且永远不离开你（希伯来书

13:5). 

当你照着上帝的应许，请他进入你心的时候，就能知道复活的基督已经在你的生

命中， 

并且已经把永恒的生命赐给你，因为他决不会欺骗你。 关于感觉怎样呢？ 
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不要依靠感觉 

我们信仰的根据，是圣经可靠的应许，不是我们容易改变的感觉。基督徒的信心

生活是根据上帝的信实和圣经的可靠。下面火车的图表说明事实（上帝和他的

话），信心（我们信奉·依靠上帝和他的话）和感觉（我们信靠和顺服的结果）

三者之间的关系。（约翰福音 14:21) 

 

 

 

               事 实        信 心          感 觉 

 

 

车头不论有没有车厢都可以开动，但是，如果用车厢拉动车头是不可能的。照样，

我们 

基督徒不应该靠感觉或情绪，反而要把我们的信心放在上帝的信实和他话语的应

许上。 

现在你已经接受了基督 

当你凭信心接受基督的时候，你的生命已经发生了许多改变，至少包括下面几点： 

 

1. 基督已经进入你的生命（3:20; 歌罗西书 1:27)。 

2. 你的罪已经得到赦免（歌罗西书 2:13)。 

3. 你已经成为上帝的儿女（约翰福音 1:12)。 

4. 你已经开了上帝为你计划的新生命（约翰福音 10:10; 哥林多後书 5:17;  

   帖撒罗尼迦前书 5:18)。 

 

接受基督实在是你人生中最奇妙的事。你现在愿意祷告，感谢上帝为你所作的

事吗？ 

感谢的祷告就是信心的表示。 

 还有什么呢？ 
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属灵生命长进的建议 

属灵生命的长进是从信靠耶稣基督而来。“因信而得以跟上帝有合宜关系的人将

得生命”（加拉太书 3:11)。信心的生活会使你在凡事上更依靠上帝，并实行下

面各项： 

 

1。每天向上帝祷告（约翰福音 15:7)。 

2。每天研读圣经（使徒行传 17:11) - 可从约翰福音开始。 

3。时刻顺服上帝（约翰福音 14:21)。 

4。每天藉着你的生活言行为基督作见证（彼得前书 5:7)。 

5。在你一切所行的事上，都依靠上帝（彼得前书 5:7)。 

6。让圣灵管理你每天的生活，并赐你能力为基督作见证（加拉太书 5:16,17 ;使

徒行传 1:8) 

 

参加教会的重要 

希伯来书 10:25教训我们：“不可中断聚会……” 

 

几根木材一起燃烧就光热倍增，如果把一根抽出，放在一旁，热火就会熄灭，你

和其他基督徒的关系也是一样。 

如果你还没加入教会，不必等人邀请，请主动到附近去尊崇耶稣基督并传扬圣经

真理的教会。从这个星期开始，请计划经常按时去参加教会的聚会。 

 你愿意把这四个属灵的定律告诉别人吗？ 
 

 


